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La Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo a través
del Departamento de Cultura Fisica y Deporte CONVOCA a la
comunidad nicolaita, deportistas de otras Instituciones de Edu-
cacion Superior, integrantes de clubes atléticos, asi como publico
en general a participar en la “8va Carrera Atlética Nicolaita” la
cual se regira bajo las siguientes bases:

RECORRIDOS
Recorrido 5 km
Salida del Colegio Primitivo y Nacional de San Nicolas de Hidalgo
en direccion oriente sobre la Av. Madero.
Nos incorporamos a la Av. Acueducto y retornamos por la esquina
de la Av. del Estudiante.
Meta Colegio Primitivo y Nacional de San Nicolas de Hidalgo.

Recorrido 10 km

Salida del Colegio Primitivo y Nacional de San Nicolas de Hidalgo
en direccion oriente sobre la Av. Madero.

Nos incorporamos por la Av. Acueducto, giramos por la Av. Enri-
que Ramirez hasta llegar a la calle Rey Moctezuma donde retor-
namos por el mismo camino para alcanzar la meta.

Meta Colegio Primitivo y Nacional de San Nicolas de Hidalgo.

INSCRIPCIONES

En los sitios web:
www.umich.mx y www.chronosport.mx

Costos:
$ 200.00 para estudiantes, empleados y profesores de la UMSNH.
$ 350.00 para deportistas externos.

El cupo sera limitado a 1500 atletas y las inscripciones no
seran reembolsables.

PREMIACION
Contara con una bolsa de $60,000.00 (Sesenta mil pesos 00/100
M.N.) UNICAMENTE para los competidores inscritos en 10 k
categoria libre:

1er lugar 2do lugar  3er lugar
LIBRE Femenil $15,000.00 $10,000.00 $5,000.00
LIBRE Varonil  $15,000.00 $10,000.00 $5,000.00

Las demas categorias se premiaran en especie.

Carrera Atlética

NICOLAITA

Salida - Colegio Primitivo y Nacional de San Nicolas de Hidalgo

DOMINGO 22 - SEP - 2019/ 8:00 HORAS.

ENTREGA DE PAQUETES
Se realizara el 21 de septiembre de 2019, en el Centro de Infor-
macién, Arte y Cultura CIAC de la UMSNH ubicado en Av. Fran-
cisco J. Mugica S/N, a un costado de la Torre de Rectoria con un
horario de 9:00 a 16:00 horas.
El Kit consta de playera deportiva alusiva al evento, nUmero y
chip electronico.
*En el caso de estudiantes, empleados y docentes; sera necesa-
rio, para recibir su kit, portar una identificacion oficial vigente de la
UMSNH.
* NO se entregaran paquetes despues del 21 de septiembre
de 2019, sin excepcion alguna.

CATEGORIAS Y RAMAS
Recorrido de 5k

Estudiantes de Bachillerato de la UMSNH Femenil y Varonil
Recorrido de 5k y 10k

Estudiantes de la UMSNH Femenil y Varonil.

Maestros y Empleados de la UMSNH Femenil y Varonil.
Maestros y Empleados de la UMSNH Veteranos (+ de 50 anos)
Femenil y Varonil.

Libre Femenil y Varonil.

*Es responsabilidad unica y exclusiva del corredor verificar la
categoria en la que esté inscrito para efectos de premiacion.

RECOMENDACIONES
El Comité Organizador se deslinda de cualquier lesion oca-
sionada durante el evento, por considerarse riesgo deporti-
vo, se recomienda realizar un adecuado calentamiento y un
chequeo médico antes del evento.

TRANSITORIOS
Los casos no tratados en la presente convocatoria seran
resueltos por el Comité Organizador.
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